SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE Z DZIALALNOSCI

Fundacji Truckers Life

dla Ministra Zdrowia
za rok 2016

1. Nazwa organizacji: Fundacja Truckers Life

Siedziba: Kraj : Polska, woj.dolnoslgskie, powiat miasto Wroctaw, miejscowos¢ Wysoka,
adres: ul. Brzozowa 2/9 , kod 52-200 Wroctaw 65

Aktualny adres do korespondenciji: Wysoka, ul.Brzozowa 2/9 , 52-200 Wroctaw 65

Data rejestracji w KRS: Fundacja zostata zarejestrowana w Sagdzie Rejonowym dla
Wroctawia - Fabrycznej VI Wydziat Gospodarczy KRS w dniu 3 kwietnia 2013 r pod nazwg
Fundacja Trans.org.

W dniu 23.10.2014 r Fundacja Trans.org oficjalnie zmienita nazwe na Fundacja Truckers
Life i pod takg nazwag aktualnie funkcjonuje.

Nr ksiegi rejestrowej: KRS: 0000456520
Nr identyfikacyjny REGON: 022107086

NIP: 8961533368
Telefon kontaktowy: 71 733 35 55
Adres poczty elektronicznej : info@truckerslife.eu

Dane dotyczgce dwdch organow Fundaciji: Zarzadu i Rady Fundaciji.

Zarzad Fundacji Truckers Life zgodnie ze statutem skiada si¢ z jednej osoby:
1. Prezes Fundacji - Beata Burdek

W skiad Rady Fundacji wchodza:
1. Anna Widuch - Przewodniczgca Rady
2. Sylwia Bomba - Cztonek Rady

3. Piotr Hunker - Cztonek Rady
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4. Mateusz Gajewski - Cztonek Rady
Cele Statutowe Fundac;ji:

Podstawowym przedmiotem dziatalnosci Fundacji jest zgodnie ze statutem:

1. Tworzenie, rozwijanie i propagowanie inicjatyw, postaw i dziatan sprzyjajgcych rozwojowi
spotecznemu i gospodarczemu, zwigzanemu z ochrong srodowiska i ekologig;

2. Ochrona i promocja zdrowia oraz propagowanie profilaktyki i przeciwdziatania chorobom
zawodowym w szeroko pojetej branzy transportowej, spedycyjnej oraz logistycznej, a takze
pomoc ofiarom wypadkdw i ich rodzinom;

3. Wsparcie i tgczenie spotecznosci (zarowno pracownikéw oraz ustugobiorcéw, jak réwniez
przedsiebiorcéw), dziatajgcej w szeroko pojetej branzy transportowej, spedycyjnej oraz
logistycznej, w tym wszelkiej wspétpracy i wymiany miedzynarodowej;

4. Wsparcie i promowanie sportu i rekreacji;

5. Wspieranie i rozwijanie edukacji i podnoszenia kwalifikacji przez uczestnikdw szeroko
pojetej branzy transportowej, spedycyjnej oraz logistycznej, polegajgcej takze na
ksztatceniu studentéw;

6. Wsparcie i promowanie nowoczesnych form komunikacji miedzynarodowej w ramach
budowania spoteczenstwa informacyjnego;

7. Dziatalno$¢ naukowa, naukowo - techniczna i oswiatowa, w tym réwniez polegajgca na
ksztatceniu studentow;

8. Dziatalnos¢ kulturalna;

9. Dziatalno$¢ w zakresie kultury fizycznej i sportu;

10. Dziatalno$¢ w zakresie ochrony srodowiska;

11. Dziatalnos¢ dobroczynna;

12. Ochrona zdrowia i pomoc spoteczna;

13. Rehabilitacja zawodowa i spoteczna inwalidow;

14. Dziatalno$¢ w zakresie kultu religijnego.

Fundacja prowadzi dziatalnos¢ pozytku publicznego nieodptatng :

1. Dziatalnos¢ wydawniczg - numer PKD 58.1;

2. Dziatalnos¢ wydawniczg w zakresie oprogramowania - numer PKD 58.2;

3. Dziatalnos¢ zwigzang z produkcjg filméw, nagran wideo i programow telewizyjnych -
numer PKD - 59.11 Z;

4. Przetwarzanie danych , zarzgdzanie stronami internetowymi - numer PKD - 63.1;

5. Reklama - numer PKD - 73.1;
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6. Dziatalnos¢ zwigzana z organizacjg targow, wystaw i kongresow - numer PKD - 82.30 Z;
7. Pozaszkolne formy edukacji sportowej oraz zaje¢ sportowych i rekreacyjnych - numer
PKD - 85.51 Z;

8. Pozostate pozaszkolne formy edukacji , gdzie indziej niesklasyfikowane - numer PKD -
85.59 B;

9. Dziatalno$¢ wspomagajgca edukacje - numer PKD - 85.60 Z;

10. Pozostata dziatalno$¢ w zakresie opieki zdrowotnej, gdzie indziej nie sklasyfikowana -
numer PKD - 86.90 E;

11.Pomoc spoteczna bez zakwaterowania dla os6b w podesztym wieku i o0séb
niepetnosprawnych - numer PKD - 88.10 Z;

12. Pozostata pomoc spoteczna bez zakwaterowania , gdzie indziej niesklasyfikowana -
numer PKD - 88.99 Z;

13. Pozostata dziatalno$¢ zwigzana ze sportem - numer PKD - 93.19 Z.

Fundacja realizuje swoje cele statutowe poprzez nastepujace dzialania:
1. Rozpatrywanie zagadnien naukowo-technicznych, prawnych, organizacyjnych i
ekonomicznych zwigzanych z zagadnieniami ochrony srodowiska, w tym ekologii oraz
bezpieczenstwa, ochrony i promocji zdrowia oraz sportu i nowoczesnych form komunikaciji
miedzynarodowej;
2. Formutowanie wnioskow i postulatow wynikajgcych z potrzeb szeroko rozumianej
ochrony srodowiska, w tym ekologii oraz edukacji, bezpieczenstwa, ochrony i promoc;ji
zdrowia, podejmowanie dziatah do ich realizacji oraz publiczne wyrazanie opinii;
3. Oddziatywanie na administracje rzgdowg, samorzgdowg i organizacje zawodowe oraz
wspotdziatanie z  instytucjami, organizacjami i stowarzyszeniami  naukowymi,
gospodarczymi i spotecznymi w zwigzku z realizacjg celow statutowych;
4. Dziatanie na rzecz ustanawiania, uchylania oraz nowelizacji norm i przepiséw z zakresu
ochrony Srodowiska, w tym ekologii, bezpieczenstwa oraz ochrony i promocji zdrowia
oraz sportu i nowoczesnych form komunikacji miedzynarodowej;
5. Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i popularyzatorskiej zagadnien zwigzanych
ochrong srodowiska, w tym ekologii, bezpieczenstwa oraz ochrony i promocji zdrowia, w
szczegolnosci, lecz nie wylgcznie, poprzez udzielanie pomocy w zakresie bezpiecznej
jazdy, badan i analiz, tworzenia przedmiotéw i oprogramowania, przygotowania koncepciji,
wydawania rekomendaciji, rzeczoznawstwa, doradztwa oraz wydawania publikacji, w tym
elektronicznych zwigzanych z ochrong Srodowiska, w tym  ekologii, bezpieczehstwa a
takze ochrony i promocji zdrowia oraz sportu i nowoczesnych form komunikacji
miedzynarodowe;j;
6. Organizowanie kurséw, narad, wydarzen, konferencji, kongreséw, odczytow, wystaw,
wycieczek, konkursoéw, wyrdznien, poradnictwa technicznego, imprez masowych oraz
prowadzenie dziatalnosci stypendialnej — w zakresie ochrony srodowiska, w tym ekologii,
bezpieczenstwa, ochrony i promocji zdrowia oraz sportu i nowoczesnych form komunikaciji
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miedzynarodowej;

7. Reprezentowanie podmiotow dziatajgcych na rynku ustug transportowych wobec
organow wtadzy publicznej (samorzadowej i panstwowej), sgdow i trybunatow, a takze
organizacji miedzynarodowych — w kraju i poza granicami kraju, w tym w szczegdlnosci
przez:

-inicjowanie i udziat w postepowaniach sgdowych, administracyjnych i innych zwigzanych z
celami Fundacji;

-aktywny udziat w tworzeniu przepiséw prawa dotyczgcych rozwoju ustug transportowych
zwigzanych z celami Fundacji;

8. Wspieranie finansowe, rzeczowe bgdz organizacyjne: os6b nie bedacych w stanie
przezwyciezy¢ trudnych sytuacji zyciowych i/lub ubogich i/lub schorowanych;

9. Organizowanie i finansowanie imprez sportowych, rekreacyjnych i kulturalnych;

10. Dziatalno$¢ promocyjng przy wspotpracy z samorzgdami, mediamii  organizacjami
pozarzgdowymi, a takze ze szkotami i uczelniami wyzszymi,

11. Dziatania okreslone powyzej mogg by¢ wykonywane wspadlnie z innymi podmiotami,
ktére majg podobne cele statutowe, jak cele statutowe Fundacji, poprzez wsparcie
organizacyjne, rzeczowe badz finansowe.

12. Fundacja realizuje cele statutowe takze poprzez cztonkostwo w organizacjach
zrzeszajgcych fundacje polskie i zagraniczne, o celach statutowych zbieznych lub
tozsamych z celem Fundacji.

Dla osiggniecia swoich celow Fundacja moze wspiera¢ dziatalnos¢ innych oséb prawnych
lub 0so6b fizycznych, zbiezng z celami Fundacii.

2. Zasady, formy i zakres dziatalnosci statutowej z podaniem realizacji
celédw statutowych, a takze opis gtéwnych zdarzen prawnych w jej
dziatalnosci o skutkach finansowych

Fundacja Truckers Life jest organizacjg pozarzgdowg prowadzgcg dziatalno$¢ pozytku
publicznego w rozumieniu przepisow ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci
pozytku publicznego i wolontariacie. Dziatalno$¢ statutowa Fundacji moze by¢ prowadzona
jako dziatalno$¢ nieodptatna lub jako dziatalno$¢ odptatna w rozumieniu przepiséw ustawy
0 dziatalnosci pozytku publicznego.
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Prowadzona w 2016 roku dziatalno$¢ Fundaciji tak jak w latach poprzednich
ukierunkowana byta na realizacje projektow skierowanych do firm branzy transportowe;j
skupiajgc sie gtdbwnie na pracownikach w niej zatrudnionych - kierowcow truckéw/busow.
Realizowany projekty wpisywaty sie w Misje Fundacji, ktorg jest wspieranie
bezpieczenstwa oraz zdrowia kierowcow zawodowych. Celem projektu jest doprowadzenie
do zjednoczenia catego Srodowiska transportowego w jednym gtbwnym dgzeniu do:

- stworzenia bezpiecznego srodowiska pracy dla firm transportowych i ich kontrahentow.

- poprawy poziomu zdrowia zawodowych kierowcow w celu zapewnienia bezpieczenstwa
na drodze .

Fundacja w okresie sprawozdawczym realizowata swoje cele statutowe oraz starata sie
wypetni¢ wyzej opisang Misje w ramach projektu o nazwie:
- Truckers Life

Projekt Truckers Life to projekt skierowany do zawodowych kierowcow ciezarowek z
Polski i Europy. Projekt wystartowat w pazdzierniku 2013 r. Jest to pierwsza w europie
kampania s$wiadomosciowa poswiecona promocji ¢wiczen i aktywnosci ruchowej a takze
zdrowego trybu zycia wsrod zawodowych kierowcdw pojazddw ciezarowych.

W ramach projektu powstaje europejska sie¢ sitowni zewnetrznych dedykowanych
kierowcom. Celem projektu jest zmiana nawykoéw kierowcdw poprzez promowanie
aktywnosci ruchowej i korzystanie z zewnetrznych stanowisk treningowych (sitowni
zewnetrznych - outdoorowych) zlokalizowanych przy miejscach odpoczynku kierowcow -
parkingach dla ciezaréwek. Celem akcji jest rowniez zwrécenie uwagi na problematyke
chordob zawodowych tej grupy spotecznej i koniecznos¢ dziatah prewencyjnych zwigzanych
Z zapobieganiem tym schorzeniom.

W/g opublikowanych w 2011 roku przez Zaktad Zdrowia Publicznego badan
przeprowadzonych przez Warszawski Uniwersytet Medyczny wynika ze:

80% kierowcdw cierpi na nadwage i otytosc,

70% kierowcéw zawodowych cierpi na choroby uktadu kostno stawowego,

40% posiada schorzenia sercowo-naczyniowe,

32% posiada dolegliwosci uktadu pokarmowego,
18% kierowcow zadeklarowato problemy psychologiczne.

Wedtug danych z Raportu PWC z 2016 r przygotowanego na zlecenie i przy wspétpracy ze
Zwigzkiem Pracodawcéw “Transport i Logistyka Polska” tylko w naszym kraju zawodowym
prowadzeniem pojazdow zajmuje sie 600 - 650 tysiecy osob ( wystepuje okoto 20% skala
niedoboru co oznacza, ze na rynku powinno by¢ ponad 100 tys aktywnych kierowcow
wiecej).
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Zgodnie z zasadg “Zdrowy kierowca to bezpieczny kierowca”, Fundacja kontynuowata w
2016 roku kampanie uswiadamiajgcg kierowcom zagrozenia oraz podpowiadajgcg kroki
zapobiegawcze. Twierdzimy, ze odpowiednie nawyki ¢wiczeniowe i zywieniowe doprowadzag
do sytuacji, w ktorej kierowcy chetnie i Swiadomie bedg poswieca¢ swoj czas na sport a
takze prawidtowo sie odzywiac. Projekt “Truckers Life” realizuje swoje cele poprzez budowe
sieci zewnetrznych sitowni treningowych (typu outdoor) zlokalizowanych w miejscu
odpoczynku kierowcéw czyli na najwiekszych parkingach dla ciezaréwek w Kraju i za
granicg, na serwisach samochodowych oraz w Miejscach Obstugi Podréznych (MOP).
Zdajemy sobie sprawe z faktu potrzeby wyeliminowania takich czynnikéw ryzyka jakim jest
stres zawodowy, siedzgcy tryb zycia, niska aktywnos¢ ruchowa , bierny wypoczynek,
niewlasciwa dieta . Dlatego budujemy zestawy sitowni sktadajgce sie z 7 urzgdzen na
ktorych kierowcy c¢wiczgc poprawiajg swojg koncentracje , wydolnos¢ serca i ptuc,
pozwalajg rozrusza¢ zastane kosci/miesnie/stawy, niwelujg skutki pozycji siedzgcej oraz
regenerujg sity do dalszej bezpiecznej jazdy. Sitownie outdoorowe sg bezptatne i czynne 24
godziny na dobe.
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Lp. Zdjecie Nazwa Urzadzenia llos¢

Biegacz i Surfer
Symbol: FIT D04 i FIT D03

1. ql
tawka i Prostownik plecéw
Symbol: FITD10i FIT D30

2. 1
Drabinka i Krzesto do wyciskania
Symbol: FIT D29 i FIT DO2

3 1

Orbitrek
Symbol: FIT B11

Przyktadowe urzgdzenia / wizualizacja (powyzej).
Kazde z urzgdzen jest przeznaczone dla osoby dorostej i spetnia nastepujgce zadania:

1. a) Biegacz - urzadzenie aerobowe. Przyrzad stuzgcy do wzmacniania miesni nég i
posladkow, rozciggniecia sciegien, poprawy elastycznosci stawdw. Poprawia ruchliwosc
konczyn dolnych, réwnowazy i koordynuje prace catego ciata. Wzmacnia uktad sercowo-
naczyniowy oraz oddechowy. Poprawia krgzenie, sprzyja utracie wagi ciata. Sprzyja ogolnej
kondycji organizmu.

b) Surfer - urzgdzenie wzmacniajgce/budujgce miesnie, poprawiajgce koordynacje
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ruchowg. Przyrzad stuzgcy do wzmacniania muskulatury pasa biodrowego, miesni ndg,
miesni ramion oraz brzucha. Stuzy poprawie wydolnosci ukfadu sercowo-naczyniowego i
oddechowego. Dodatkowo pomaga usprawni¢ zmyst rbwnowagi oraz dziata rozluzniajgco.
Poprawia krgzenie. Dobry poczatek na rozpoczecie treningu.

2. a) tawka - urzgdzenie wzmacniajgce/budujgce miesnie. Wzmacnia miesnie skosne i
proste brzucha. Bardzo popularny i tatwy w uzytkowaniu przyrzad, ktory pomoze doskonale
wptyngé na poprawe sylwetki.

b) Prostownik plecow - urzgadzenie niweluje dolegliwosci bdlowe dolnego odcinka
kregostupa ledzwiowo/krzyzowy. Regularne korzystanie z prostownika plecoéw przyczyni sie
do wzmocnienia tych partii miesni plecow, ktére odpowiadajg za utrzymanie pionowej
postawy ciata cztowieka, takze poprawi kondycje catego organizmu.

3. a) Krzesto do wyciskania - urzgdzenie do poprawy sprawnosci i budowy miesni.
Wzmacnia miesnie klatki piersiowej, barkéw i ramion. Odpowiedzialne za rozwoj i cwiczenie
przede wszystkim gérnych partii miesniowych. Poprawia rozwdj miesni klatki piersiowe;,
obreczy barkowej, konczyn gornych oraz grzbietu. Wptywa pozytywnie na przyrost masy
miesniowej. Poprawia ogolng kondycje organizmu.

b) Drabinka - urzadzenie do poprawy sprawnosci i budowy miesni. Urzgdzenie dla osdb,
ktore chcg wzmocni¢ miesnie ramion oraz wytrzymatos¢ miesni ledzwiowych. Korzystanie z
drabinki sprzyja ¢wiczeniom rozciggajgcym, ktoérych poziom trudnosci mozna dopasowac do
witasnych mozliwosci i potrzeb. Ponadto urzgdzenie doskonale stuzy do ¢wiczen miesni
plecow i zwieksza elastycznos¢ miesni brzucha

4. Orbitrek - urzgdzenie aerobowe. Aktywuje i wzmacnia stawy (biodrowe, barkowe)
rozcigga miesnie rgk i ndg, poprawia koordynacje ruchowg. Urzgdzenie stuzgce do treningu
ogdlnorozwojowego catego ciata, poprawiajgcy kondycje ruchowa. Zwieksza site gornych i
dolnych konczyn oraz pasa biodrowego, poprawa ruchowosci stawow. WWzmacnia ponadto
uktad oddechowy i poprawia krgzenie krwi.

Dziatania wykonane w ramach projektu:___

I. Pozyskanie inwestoréw zewnetrznych oraz sporzadzenie indywidualnych umoéw z
fundatorami oraz ze stacjami paliw, na ktorych zostaly posadowione sitownie.
Budowa kolejnych punktéw aktywnosci ruchowej (nowych i zakontraktowanych
jeszcze w 2015 r).
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W 2016 r pozyskano do wspotpracy nastepujgcych sponsorow:
1. Grupe Uniwar - fundator sitowni przy stacji Uniwar w taziskach przy Autestradzie Al, w

kierunku Ostrawy na wysokosci Gorzyc, w miejscowosci 44-340 ¥.aziska, przy ul.
Powstancow 243 http://truckerslife.eu/pl/aktualno%C5%9Bci/grupa-uniwar-do

%C5%82%C4%85cza-do-grona-partner%C3%B3w-truckers-life

2. Firme Petroman Il Sp. z o0.0., - fundatora sitowni przy stacji Lotos w Pikutkowie 49A.
Stacja zlokalizowana jest przy Drodze Krajowej nr 62 w Brzesciu Kujawskim.

3. Firme Truckxxgroup - fundatora pierwszej sitowni w DE Truck Center Lauenau; adres
Daimlerstra3e3, Lauenau (okoliceHannoveru) https://www.facebook.com/search/top/?
init=quick&qg=otwarcie%20sitowni%20w%20%20niemczech&tas=0.18601391669138234

4. Firme Eurogate Logistics - fundatora sitowni na miejscu COP tgka przy stacji Statoil w
tgce Bolestawieckie;.

5. Firme Link Sp. zo.o. - fundatora sitowni na stacji BP Granica w Olszynie , przy DK nr 18

6. Firme Saf Holland - fundatora sitowni na Stacji BP KOnradowo i Stacji BP towicz.
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https://www.google.pl/maps/place/49%C2%B056'38.6%22N+18%C2%B026'15.1%22E/@49.9440504,18.4353483,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x0:0x0?hl=pl
https://www.google.pl/maps/place/49%C2%B056'38.6%22N+18%C2%B026'15.1%22E/@49.9440504,18.4353483,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x0:0x0?hl=pl
https://www.google.pl/maps/place/49%C2%B056'38.6%22N+18%C2%B026'15.1%22E/@49.9440504,18.4353483,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x0:0x0?hl=pl
http://www.facebook.com/search/top/?init=quick&q=otwarcie%20si%C5%82owni%20w%20%20niemczech&tas=0.18601391669138234
http://www.facebook.com/search/top/?init=quick&q=otwarcie%20si%C5%82owni%20w%20%20niemczech&tas=0.18601391669138234
http://truckerslife.eu/pl/aktualno%C5%9Bci/grupa-uniwar-do%C5%82%C4%85cza-do-grona-partner%C3%B3w-truckers-life
http://truckerslife.eu/pl/aktualno%C5%9Bci/grupa-uniwar-do%C5%82%C4%85cza-do-grona-partner%C3%B3w-truckers-life

Siec sitowni zewnetrznych Truckers Life liczy juz ponad 50 parkéw treningowych.
Wszystkie sg zlokalizowane przy najwiekszych parkingach, stacjach paliw, serwisach
samochodowych oraz Miejscach Obstugi Podréznych w catej Polsce i za granica.

FREE sg bezptatne
@ czynne 24h
fi—l pomagajg rozruszac miesnie, kosci i stawy

WP =tuzg zwickszeniu wydolnosci serca
i.‘l niwelujg skutki pozycji siedzgcej
‘i’ umozliwiajg aktywny wypoczynek
43
o 1 =
® ©
® o
: @ o -5
.1_E 2052 % @
° a8y ® ©
D
ELED
48 e
$, oo
—— N

Mapa funkcjonujacych Sitowni Zewnetrznych w UE

truckerslife

foundation

v

Fundacja Truckers Life, KRS 0000456520

10



10.

12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

N8

BN

24,

. Autoryzowany serwis Mercedes-Benz

26.

7.

Autoryzowany serwis Mercedes-Benz Eurotruck,
ul Starogardzka 2&, B3-010 Straszyn

Stacja Oktan Stawno, ul. Gdanska BB,
76-100 Stawno

Autoryzowany serwis Mercedes-Benz Mojsiuk,
Stare Bielice 128, 76-039 Biesickierz

Stacja Moya Polczyn Zdrgj, ul. Koszalinska 12,
7B-320 Potczyn Zdrdj

Stacja Moya Ztodieniec, ul Czapliniecka 27,
7B-520 Ztocieniec

Stacja Bp Barnistaw 1184, 72-001 Kotbaskowo

Autoryzowany serwis Mercedes-Benz
Sobiestaw Zasada Automotive, ul Bydgoska 364,
86-061Brzoza

Autoryzowany serwis Mercedes-Benz Kujawski
Truck Center, Rogdwko 114 B, B7-162 Lubicz

Stacja Orlen Szumowo, ul. Bolestawa
Podedwornego 214, 1B-305 Szumowo

Port Swiecko, Swiecko 29, 63-100 Stubice

MNevada Center PoZrzadto, PoZrzadto 37,
bb-220 Lapow

Port 2000, Mostki, 66-218 Lubrza
Stacja Bp, Mostki, 66-218 Lubrza

Autoryzowany serwis Mercedes-Benz Mirostaw
Wrobel, ul 22-go Lipca B6B, 66-015 Przylep

Autoryzowany serwis Mercedes-Benz MB
Poznan, ul. Gottlieba Daimlera 5, 62-052
Komorniki

Autoryzowany serwis Mercedes-Benz MB
Poznan, ul. Rabowicka &, 62-020 Swarzedz-lasin

Stacja Speed Olszyna, Olszyna 223/3,
68-212 Olszyna

Stacja Total ltowa, Konin Zaganski 177-179,
68-120 Rowa

Stacja Bp Farska Wies, 7arska Wies 2C,
59-900 Zgorzelec

. Stacja Statoil Osta, Osta 1F, 59-706 Gromadka

Stacja Statoil Krzywa, Krzywa T0A,
59-227 Krzywa

. Stacja BP Okmiany, Okmiany 1B, 59-225 Chojnow
. Stacja Orlen Gora, ul. Wroctawska 80,

56-200 Gdra
Stacja Bp Debno, Debno 1A, 55-140 Zmigrad

Duda-Cars, ul Olsztynska 1, 51-423 Wroctaw

Autoryzowany serwis Mercedes-Benz Mirostaw
Wrobel ul Fabryczna 32, 55-080 Pietrzykowice

Stacja Bp Katy Wroctawskie, ul. ks. Jerzego
Popietuszki 42, 55-080 Katy Wroctawskie

29,
30.

E1R

3.

33.

EL

35.

E¥S

38.

39.

40.

41.

42

43.

45,

45.
47.

49,

50.

53.

Stacja Bp Przylesie, Mtodoszowice,
ul Starobrzeska 28, 49-3200 Brzeg

Hala Gwardii, ul Kowalska 2, £5-590 Opole

Autoryzowany serwis Mercedes-Benz Inter-Car I,
ul Zorska 39, 44-266 Swierklany k. Rybnika

Autoryzowany serwis Mercedes-Benz
Sosnowiec, ul. Czeladzka 67, &2-500 Bedzin

Stacja Bp Zembrzyce, Sucha Beskidzka,
Zembrzyce 633, 34-210 Zembrzyce

Stacja Lotos, MOP Rudka, 33-122
Wierzchostawice, Rudka 125A

Stacja Grosar Ladna, Ladna 414,
33-150 Skrzyszow

Stacja Bp Stobierna, Stobierna, 36-002 Jasionka

. Port Radomsko, ul. Portowa B-12,

97-500 Radomsko

Stacja Bp Osjakow, ul. Czestochowska 53A,
938-320 Osjakow

Autoryzowany serwis Mercedes-Benz Diesel
Truck, Smolice 1L, 95-010 Strykow

Truck Arena Grojec, Stomczyn 81, 05-600 Grdjec

Autoryzowany serwis Mercedes-Benz Diesel
Truck, ul. Poznarska 343, 05-850 Ottarzew

Autoryzowany serwis Mercedes-Benz,
ul Inowtodzka 5, 03-237 Warszawa

Stacja Bp Stojadta, ul Warszawska 75,
05-300 Minsk Mazowiecki

Serwis samochodow ciezarowych Biata Podlaska,
Styrzyniec, ul Sadowa 2, 21-500 Biata Podlaska

. Stacja Lotos Woskrzenice, Woskrzenice Duze 214,

21-500 Biata Podlaska

Sitownia na parkingu przy Patacu Cielesnica,
Cielesnica 22, 21-50& Rokitno

Stacja Bp Gorno, Parcele 3A, 26-008 Gormo

Stacja Bp Ruda, ul. Henryka Dabrowskiego 8,
B4-920 Pita

. Stacja Lotos, MOP Rowien, ul Harcerzy

Buchalikdw 64, 44-240 Rowien/Zory

Stacja Moya Karczemki, ul Gdanska 21,
Karczemki k. Chwaszczyna, B4-208 Kielno

Stacja Uniwar Laziska, ul. Powstancow 243,
44340 Laziska

Truck Center Lauenau, Daimlerstraie 1,
F1B67 Lauenau

. SWG Autohof Lohfeldener Rilssel, Alexander-von-

Humboldt-Stratge 1, 34253 Lohfelden

Truckpark Eurowag Rozvadov, Rozvadow 117,
34B8-06 Rozvadov

Il. Rozpoczecie w 1Q 2016 dziatan na INSTAGRAMIE » » » @truckerslife.eu
Fundacja Truckers Life, KRS 0000456520
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https://www.instagram.com/truckerslife.eu/ poprzez uruchomienie kampanii
#zdrowykierowca . Kampania ma na celu uswiadomienie kierujgcym, ze prowadzenie
zdrowego trybu zycia w trasie jest mozliwe. Za pomocg serwisu Instagram, kierowcy dzielg
sie ze swoimi znajomymi z branzy zdjeciami, dokumentujgcymi prowadzony przez nich
zdrowy tryb zycia w trasie (aktywnosc¢ fizyczna , przygotowanie zdrowego jedzenia).

lll. Pierwsza edycja konkursu #activetrucker - 28.09.2016
http://truckerslife.eu/pl/aktualno%C5%9Bci/konkurs-activetrucker-wystartowa%C5%82!
Konkurs #activetrucker to odpowiedZz na potrzebe motywacji i tgczenia spotecznosci
zdrowych i aktywnych w trasie. ,Projekt ma na celu pokazanie, ze aktywnych kierowcow
jest wielu, a trend na prowadzenie zdrowego stylu zycia w trasie to nie mzonka, a
rzeczywisto§¢. W ramach kampanii Fundacja Truckers Life przygotowata konkursy dla
kierowcow oraz przede wszystkim platforme komunikacji tgczgca spotecznosé zdrowych i
aktywnych.

IV. Propagowanie idei aktywnosci fizycznej wsréd kierowcoéw zawodowych poprzez
udostepnianie fundacyjnych ulotek z éwiczeniami przez partnerow wspierajacych
Firmy: Mercedes Benz Polska, Firma transportowa Bury Sp. z o.o.

V. Dziatlania w ramach dziatalnosci public relations majace na celu promocje projekt
TL i Fundaciji:
1. Publikacje prasowe drukowane i elektroniczne dotyczace projektu TL zamieszczone
m.in. w nizej wymienionych mediach:
a) Relacja z otwarcia sitowni w niemczech w Lauenau 21 kwietnia 2016 r po stronie
polskiej:
- 40ton.net http://40ton.net/w-niemczech-ruszyla-polska-silownia-dla-kierowcow-
zawodowych-otwarta-w-lauenau-pod-hanowerem/
- Logistyczny.com http://www.logistyczny.com/aktualnosci/glos-z-rynku/item/1667-

zdrowy-kierowca-bezpieczny-kierowca

- Forum Transportu http://www.forumtransportu.pl/\WWiadomosci,,30734

- Etransport
http://etransport.pl/wiadomosc,41884 ,powstala_pierwsza_polska_silownia_dla_kiero
wcow_W_niemczech.html

- Paliwa pl http://www.paliwa.pl/strona-startowa/archiwum/pierwsza-silownia-truckers-
life-w-niemczech

- Spedycje pl
http://spedycje.pl/wiadomosci/_wiadomosci/40798/pierwsza_polska_silownia_dla_kie
rowcow_w_niemczech. html

- Log 24 pl https://www.log24.pl/news/2016/4/29/powstala-pierwsza-polska-silownia-
dla-kierowcow-w-niemczech,6535

- Lambda Logistics na twitter.com

https://twitter.com/Lambdal ogistics/statuses/728542658411544576
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https://twitter.com/LambdaLogistics/statuses/728542658411544576
https://www.log24.pl/news/2016/4/29/powstala-pierwsza-polska-silownia-dla-kierowcow-w-niemczech,6535
https://www.log24.pl/news/2016/4/29/powstala-pierwsza-polska-silownia-dla-kierowcow-w-niemczech,6535
http://www.paliwa.pl/strona-startowa/archiwum/pierwsza-silownia-truckers-life-w-niemczech
http://www.paliwa.pl/strona-startowa/archiwum/pierwsza-silownia-truckers-life-w-niemczech
http://etransport.pl/wiadomosc,41884,powstala_pierwsza_polska_silownia_dla_kierowcow_w_niemczech.html
http://etransport.pl/wiadomosc,41884,powstala_pierwsza_polska_silownia_dla_kierowcow_w_niemczech.html
http://www.forumtransportu.pl/Wiadomosci,,30734
http://www.logistyczny.com/aktualnosci/glos-z-rynku/item/1667-zdrowy-kierowca-bezpieczny-kierowca
http://www.logistyczny.com/aktualnosci/glos-z-rynku/item/1667-zdrowy-kierowca-bezpieczny-kierowca
http://40ton.net/w-niemczech-ruszyla-polska-silownia-dla-kierowcow-zawodowych-otwarta-w-lauenau-pod-hanowerem/
http://40ton.net/w-niemczech-ruszyla-polska-silownia-dla-kierowcow-zawodowych-otwarta-w-lauenau-pod-hanowerem/
http://truckerslife.eu/pl/aktualno%C5%9Bci/konkurs-activetrucker-wystartowa%C5%82
https://www.instagram.com/truckerslife.eu/

- Lambda Logistics na facebook.com https://www.facebook.com/permalink.php?

story_fbid=1024267137609600&id=298635530172768
-  WOZ-TRANS na facebook.com https://www.facebook.com/permalink.php?

story fbid=474402719423930&id=171598376371034
- Truck & Business Polska na facebook.com

https://www.facebook.com/permalink.php?

story fbid=574830906030585&id=100275576819456
- WA&S Solutions na facebook.com https://www.facebook.com/permalink.php?

story_fbid=977355165647448&id=803356316380668
b).Relacja z otwarcia sitowni w niemczech w Lauenau 21 kwietnia 2016 r po stronie
niemieckiej:
- Logistra https://www.logistra.de/news-nachrichten/nfz-fuhrpark-lagerlogistik-

intralogistik/7442/maerkte-amp-trends/truckers-life-outdoor-fitness-center-fuer-lkw-
- DVZ https://www.dvz.de/rubriken/finale/single-view/nachricht/gesunde-pausen.html
- MM Logistik https://www.mm-logistik.vogel.de/berufskraftfahrer-brauchen-mehr-

bewegung-a-530180/
- Autohof guide http://www.autohof-guide.de/news.html
- Transport online https://www.transport-online.de/Transport-News/Wirtschaft-

Politik/15812/Fit-am-Steuer-Outdoor-Fithess-Center-fuer-Lkw-Fahrer-eroeffnet
- Logistra de https://www.logistra.de/news-nachrichten/nfz-fuhrpark-lagerlogistik-

intralogistik/7259/maerkte-amp-trends/rueckenschule-fuer-fahrer-fuer-ein-gesundes-

le
- Reifen Premio fb https://www.facebook.com/Truckers-Life-Stiftung-

1528372164 132844 /natifications/?
section=activity feed&subsection=share&ref=notif&target_story=S

%3A_1100004083639975%3A859156617563785&content_id=152355441826874
- Logistra fb https://www.facebook.com/Truckers-Life-Stiftung-

1528372164 132844/nctifications/?
section=activity feed&subsection=share&ref=notif&target story=S

%3A_11562710100636732%3A1693482697559471&content_id=1546079799028747
- DLS Land und See Speditionsgesellschaft mbH

https://www.facebook.com/dls.spedition/posts/1066703693404827
- All Events https://allevents.in/lauenau/gro%C3%9Fe-er%C3%B6ffnung-erste-

truckers-life-fitnessanlage-f%C3%BCr-berufskraftfahrer-in-

deutschland/152355441826874
- Autohof http://www.autohof-guide.de/truckerslife-foundation-eroeffnet-erste-outdoor-

fitness-anlage-in-deutschland.html
c) pozostate artykuty o dziataniach Fundaciji :
- Truckfocus https://truckfocus.pl/nowosci/25787/silownie-zewnetrzne-dla-kierowcow-
jest-ich-coraz-wiece;j
- http://truckeronroad.com/darmowe-silownie-dla-kierowcow-w-trasie/
- http://www.newsauto.pl/master-truck-2016-wystawa-konkursy-na-stoisku-mercedesa/
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http://www.newsauto.pl/master-truck-2016-wystawa-konkursy-na-stoisku-mercedesa/
http://truckeronroad.com/darmowe-silownie-dla-kierowcow-w-trasie/
https://truckfocus.pl/nowosci/25787/silownie-zewnetrzne-dla-kierowcow-jest-ich-coraz-wiecej
https://truckfocus.pl/nowosci/25787/silownie-zewnetrzne-dla-kierowcow-jest-ich-coraz-wiecej
http://www.autohof-guide.de/truckerslife-foundation-eroeffnet-erste-outdoor-fitness-anlage-in-deutschland.html
http://www.autohof-guide.de/truckerslife-foundation-eroeffnet-erste-outdoor-fitness-anlage-in-deutschland.html
https://allevents.in/lauenau/gro%C3%9Fe-er%C3%B6ffnung-erste-truckers-life-fitnessanlage-f%C3%BCr-berufskraftfahrer-in-deutschland/152355441826874
https://allevents.in/lauenau/gro%C3%9Fe-er%C3%B6ffnung-erste-truckers-life-fitnessanlage-f%C3%BCr-berufskraftfahrer-in-deutschland/152355441826874
https://allevents.in/lauenau/gro%C3%9Fe-er%C3%B6ffnung-erste-truckers-life-fitnessanlage-f%C3%BCr-berufskraftfahrer-in-deutschland/152355441826874
https://www.facebook.com/dls.spedition/posts/1066703693404827
https://www.facebook.com/Truckers-Life-Stiftung-1528372164132844/notifications/?section=activity_feed&subsection=share&ref=notif&target_story=S%3A_I1562710100636732%3A1693482697559471&content_id=1546079799028747
https://www.facebook.com/Truckers-Life-Stiftung-1528372164132844/notifications/?section=activity_feed&subsection=share&ref=notif&target_story=S%3A_I1562710100636732%3A1693482697559471&content_id=1546079799028747
https://www.facebook.com/Truckers-Life-Stiftung-1528372164132844/notifications/?section=activity_feed&subsection=share&ref=notif&target_story=S%3A_I1562710100636732%3A1693482697559471&content_id=1546079799028747
https://www.facebook.com/Truckers-Life-Stiftung-1528372164132844/notifications/?section=activity_feed&subsection=share&ref=notif&target_story=S%3A_I100004083639975%3A859156617563785&content_id=152355441826874
https://www.facebook.com/Truckers-Life-Stiftung-1528372164132844/notifications/?section=activity_feed&subsection=share&ref=notif&target_story=S%3A_I100004083639975%3A859156617563785&content_id=152355441826874
https://www.facebook.com/Truckers-Life-Stiftung-1528372164132844/notifications/?section=activity_feed&subsection=share&ref=notif&target_story=S%3A_I100004083639975%3A859156617563785&content_id=152355441826874
https://www.logistra.de/news-nachrichten/nfz-fuhrpark-lagerlogistik-intralogistik/7259/maerkte-amp-trends/rueckenschule-fuer-fahrer-fuer-ein-gesundes-le
https://www.logistra.de/news-nachrichten/nfz-fuhrpark-lagerlogistik-intralogistik/7259/maerkte-amp-trends/rueckenschule-fuer-fahrer-fuer-ein-gesundes-le
https://www.logistra.de/news-nachrichten/nfz-fuhrpark-lagerlogistik-intralogistik/7259/maerkte-amp-trends/rueckenschule-fuer-fahrer-fuer-ein-gesundes-le
https://www.transport-online.de/Transport-News/Wirtschaft-Politik/15812/Fit-am-Steuer-Outdoor-Fitness-Center-fuer-Lkw-Fahrer-eroeffnet
https://www.transport-online.de/Transport-News/Wirtschaft-Politik/15812/Fit-am-Steuer-Outdoor-Fitness-Center-fuer-Lkw-Fahrer-eroeffnet
http://www.autohof-guide.de/news.html
https://www.mm-logistik.vogel.de/berufskraftfahrer-brauchen-mehr-bewegung-a-530180/
https://www.mm-logistik.vogel.de/berufskraftfahrer-brauchen-mehr-bewegung-a-530180/
https://www.dvz.de/rubriken/finale/single-view/nachricht/gesunde-pausen.html
https://www.logistra.de/news-nachrichten/nfz-fuhrpark-lagerlogistik-intralogistik/7442/maerkte-amp-trends/truckers-life-outdoor-fitness-center-fuer-lkw-
https://www.logistra.de/news-nachrichten/nfz-fuhrpark-lagerlogistik-intralogistik/7442/maerkte-amp-trends/truckers-life-outdoor-fitness-center-fuer-lkw-
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=977355165647448&id=803356316380668
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=977355165647448&id=803356316380668
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=574830906030585&id=100275576819456
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=574830906030585&id=100275576819456
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=474402719423930&id=171598376371034
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=474402719423930&id=171598376371034
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1024267137609600&id=298635530172768
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1024267137609600&id=298635530172768

- https://roadstars.mercedes-benz.com/pl_PL/magazine/2016/april/zrob-z-ciezarowki-
silownie.html

- http://www.trucks.com.pl/aktualnosci/qualitium-master-truck-mercedes-benz-na-
zdrowie/

- http://40ton.net/kolejne-silownie-dla-kierowcow-zawodowych-stana-na-parkingach-
przy-polskich-autostradach-a2-oraz-a4/

- https://www.cargonews.pl/najlepsze-fanpage-o-transporcie/

- http://ungc.org.pl/polscy-czlonkowie-ungc/truckers-life/

VI. Stworzenie i wydanie w ramach projektu nowych materiatdw promocyjnych
dotyczacych projektu Truckers Life.

Nalezaty do nich miedzy innymi nowe ulotki z zestawami cwiczen w przypadku braku
sitowni zewnetrznej do wykonywania przed kabing ciezaréwki i w samej kabinie. Wydanie
odmiennych wersji ulotek i poradnikdw Zzywieniowych dedykowanych na Show Master
Truck 2016 do pobrania http://activetrucker.eu/ . Wydanie w styczniu nowo opracowanego
Folderu organizacji PL /DE - informacja dotyczgca celéw Fundaciji, jej dotychczasowe
osiggniecia.

Realizacja na potrzeby projektu nastepujgcych filmow :

1. Master Truck 2016 aftermovie

2. Zaproszenie do Strefy Zdrowego Kierowcy # activetrucker w trakcie Master Truck Opole
3. Film dla sponsorow na podstrone Wesprzyj nas.

4. Film podsumowanie dziatan Fundacji - Truckers Life Zeitgeist 2016: year in review -
https://www.youtube.com/watch?v=UjZmZFrvmks

VIl. Uzyskanie przez Fundacje statusu cztonka w kolejnych organizacjach.

1.Dotgczenie przez Fundacje 25.02.2016 r do grona cztonkéw United Nations Global
Compact - najwiekszej na swiecie inicjatywy ONZ, na rzecz spotecznej odpowiedzialnosci
biznesu i wspierania zrOwnowazonego rozwoju.

Dotgczylismy do grona ponad 12 000 firm, instytucji i organizacji pozarzgdowych ze 145
panstw Swiata http://truckerslife.eu/pl/aktualno%C5%9Bci/zostali%C5%9Bmy-cz
%C5%820onkiem-united-nations-global-compact!
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http://truckerslife.eu/pl/aktualno%C5%9Bci/zostali%C5%9Bmy-cz%C5%82onkiem-united-nations-global-compact
http://truckerslife.eu/pl/aktualno%C5%9Bci/zostali%C5%9Bmy-cz%C5%82onkiem-united-nations-global-compact
https://www.youtube.com/watch?v=UjZmZFrvmks
http://activetrucker.eu/
http://ungc.org.pl/polscy-czlonkowie-ungc/truckers-life/
https://www.cargonews.pl/najlepsze-fanpage-o-transporcie/
http://40ton.net/kolejne-silownie-dla-kierowcow-zawodowych-stana-na-parkingach-przy-polskich-autostradach-a2-oraz-a4/
http://40ton.net/kolejne-silownie-dla-kierowcow-zawodowych-stana-na-parkingach-przy-polskich-autostradach-a2-oraz-a4/
http://www.trucks.com.pl/aktualnosci/qualitium-master-truck-mercedes-benz-na-zdrowie/
http://www.trucks.com.pl/aktualnosci/qualitium-master-truck-mercedes-benz-na-zdrowie/
https://roadstars.mercedes-benz.com/pl_PL/magazine/2016/april/zrob-z-ciezarowki-silownie.html
https://roadstars.mercedes-benz.com/pl_PL/magazine/2016/april/zrob-z-ciezarowki-silownie.html

2. Uzyskanie w Il Q 2016 r przez Fundacje cztonkowstwa w zwigzku pracodawcow TLP.
TLP to organizacja dziatajgca w celu ochrony, promociji, a takze budowania pozytywnego
wizerunku transportu, spedycji i logistyki polskiej http://truckerslife.eu/pl/aktualno
%C5%9Bci/d0%C5%82%C4%85¢czyli%C5%9Bmy-do-grona-cz%C5%820nk%C3%B3w-tip!

VIIl. Otrzymanie prze Fundacje w drugim kwartale 2016 statusu Organizacji Pozytku
Publicznego.

IX. Zdobycie nagrody DEKRA Award 2016 w kategorii “bezpieczenstwo na drodze” za
projekt Truckers Life - budowy sitowni dla kierowcoéw.

Jury docenito innowacyjno$¢ projektu, efektywnos¢ dziatah , wdrozenie konkretnego
narzedzia do rozwigzywania problemu kierowcéw oraz szereg materiatdw edukacyjnych
naszego autorstwa http://truckerslife.eu/pl/aktualno%C5%9Bci/truckers-life-w-gronie-zwyci
%C4%992¢c%C3%B3w-dekra-award-2016!

X. Udostepnienie informacji o lokalizacjach sitowni zewnetrznych w aplikacji
TransParking, dostepnej za darmo na platformie Google Play.

Dzieki aplikacji w kilka sekund kierowca znajdzie wolne miejsce parkingowe i namierzy
sitownie Truckers Life http://truckerslife.eu/pl/aktualno%C5%9Bci/nasze-si%C5%82owne-
widoczne-w-aplikacji-transparking!

Xl. Uczestnictwo przez Fundacje Truckers Life, w ramach realizowanych projektéw, w
wielu wydarzeniach branzowych (targach, eventach , zlotach):

1. Spotkania Transportowe TSL Biznes 2016 - cykl konferencji - 2Q 2016 Wroctaw , Lublin
Gdansk- bezposredni kontakt z osobami decyzyjnymi w firmach produkcyjnych.
Wzmocnienie wiizerunku Fundacji. Pozyskanie nowych partneréw
http://truckerslife.eu/pl/aktualno%C5%9Bci/cykl-spotka%C5%84-transportowych-podczas-
konferencji-tsl-biznes-za-nami!

2. Inauguracja pierwszej sitowni w niemczech 21.04.2016 Lauenau koto Hanoweru.
Organizacja imprezy http://truckerslife.eu/pl/aktualno%C5%9Bci/pierwsza-si%C5%82ownia-
truckers-life-w-niemczech-ju%C5%BC-stoi!

3. Spotkanie Port Radomsko - Miedzynarodowy Dzien Kierowcy Zawodowego 13.05.2016
4.V Spotkanie Przewoznikow w Krzyzowej - wspoétorganizacja eventu (prezentacja dziatan
Fundacji - pozyskiwanie sponsorow) - 3 czerwca 2016 http://truckerslife.eu/pl/aktualno
%C5%9Bci/zapraszamy-na-v-spotkanie-przewo%C5%BAnik%C3%B3w-drogowych-w-krzy
%C5%BCowe;j

5. Spotkania z Partnerami: Retail Summit Warszawa 6-7.04.2016
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6. Xl Zlot Qualitum Master Truck 2016 w Polskiej Nowej Wsi pod Opolem -Strefa
Aktywnego  Kierowcy - Konsultacje z psychodietetykami;pomiar zawartosci tkanki
ttuszczowej;budka fotograficzna;trening na sitowni pod okiem trenera. Badania kierowcow kt
postuzg do  stworzenia Raportu o  Zdrowiu Kierowcow w2017 r
http://truckerslife.eu/pl/aktualno%C5%9Bci/tak-bawili%C5%9Bmy-si%C4%99-z-wami-na-
qualitium-master-truck-2016!

7. Uczestnictwo w Targach IAA 2016 DE - budowanie relacji z partnerami
http://truckerslife.eu/pl/aktualno%C5%9Bci/fotorelacja-z-targ%C3%B3w-iaa-2016-w-
hanowerze

8. Uczestnictwo jako wystawca w Warszawskim Centrum EXPO XXI na
TargachTransPoland - Miedzynarodowych Targach Transportu i Logistyki 8-10 listopada
2016 - prezentacja Strefy Aktywnego Kierowcy http://truckerslife.eu/pl/aktualno
%C5%9Bci/widzimy-si%C4%99-na-transpoland-2016!

9. Objecie patronatem przez Fundacje VI Edycji Olimpiady Logistycznej. Miedzynarodowa
Wyzsza Szkota Transportu i Logistyki wytonita najlepszych kandydatéw do pracy w
zawodzie logistyka http://truckerslife.eu/pl/aktualno%C5%9Bci/ruszy%C5%82a-vi-edycja-
olimpiady-logistyczne;j!

10. Akcja “ Mikotajki dla Kierowcéw” zorganizowana wspélnie z Firmg Mercedes Benz - 6-7
grudnia 2016 na stacjach Nevada Center, Port Radomsko, Orlen Szumowo
http://truckerslife.eu/pl/aktualno%C5%9Bci/miko%C5%82ajki-pod-srebrn%C4 %85-gwiazd
%C4%85-na-najwi%C4%99kszych-stacjach-w-polsce!

Xll. Rebrending strony projektu www.truckerslife.eu opartej na materiatach
multimedialnych - strona w jezyku polskim, niemieckim, angielskim.

W 2016 r Fundacja Truckers Life w ramach dziatalno$¢ o charakterze pozytku
publicznego zdecydowata sie na podjecie dziatah dobroczynnych poprzez kontynuowanie
wsparcia finansowego w kwocie 8 tysiecy PLN - przyznane rodzinie zastepczej z
przeznaczeniem na wydatki poniesione w zwigzku z zasiedleniem domu przez dzieci
niepetnosprawne. Niniejsza darowizna jest przeznaczona na prace wykonczeniowe,
pozwalajgce na wprowadzenie sie do domu i sprawne funkcjonowanie w nim. (Umowa
darowizny z dnia 19.10. 2016 r).
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3. Informacje o prowadzonej dziatalnosci gospodarczej w/g wpisu do
rejestru przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sagdowego

Zgodnie z wpisem do KRS Fundacja moze prowadzi¢ dziatalnos¢ gospodarczg w kraju i za
granicg w nastepujgcym zakresie :

1) Drukowanie gazet — numer PKD 18.11.Z,

2) Pozostate drukowanie — numer PKD 18.12.Z,

3) Dziatalnos¢ ustugowa zwigzana z przygotowywaniem do druku — numer PKD 18.13.Z,

4) Reprodukcja zapisanych nosnikow informacji — numer PKD 18.20 Z,

5) Realizacja projektéw zwigzanych ze wznoszeniem budynkéw - numer PKD 41.10.Z,

6) Roboty budowlane zwigzane ze wznoszeniem budynkéw mieszkalnych i
niemieszkalnych - numer PKD 41.20.Z,

7) Sprzedaz hurtowa wyrobdw porcelanowych, ceramicznych i szklanych oraz $rodkéw
czyszczgcych - numer PKD 46.44.Z,

8) Sprzedaz hurtowa wyrobdéw farmaceutycznych i medycznych - numer PKD 46.46.Z,

9) Sprzedaz hurtowa niewyspecjalizowana - numer PKD 46.90.Z,

10) Pozostata sprzedaz detaliczna prowadzona w niewyspecjalizowanych sklepach - numer
PKD 47.19.Z,

11) Sprzedaz detaliczna wyrobéw farmaceutycznych prowadzona w wyspecjalizowanych
sklepach - numer PKD 47.73.Z,

12) Sprzedaz detaliczna wyrobéw medycznych, wigczajgc ortopedyczne, prowadzona w
wyspecjalizowanych sklepach - numer PKD 47.74.Z,

13) Sprzedaz detaliczna kosmetykéw i artykutow toaletowych prowadzona w
wyspecjalizowanych sklepach - numer PKD 47.75.Z,

14) Sprzedaz detaliczna pozostatych nowych wyrobéw prowadzona w wyspecjalizowanych
sklepach - numer PKD 47.78.Z,

15) Sprzedaz detaliczna prowadzona przez domy sprzedazy wysytkowej lub Internet PKD
47.91.Z,

16) Pozostata sprzedaz detaliczna prowadzona poza siecig sklepowg, straganami i
targowiskami - numer PKD 47.99.Z,

17) Magazynowanie i przechowywanie pozostatych towarow - numer PKD 52.10.B,

18) Dziatalnos¢ pozostatych agencijii transportowych - numer PKD 52.29.C,

19) Wydawanie ksigzek i periodykéw oraz pozostata dziatalnos¢ wydawnicza, z
wytgczeniem w zakresie oprogramowania — numer PKD 58.1,

20) Dziatalno$¢ wydawnicza w zakresie oprogramowania — numer PKD 58.2,

21) Dziatalnos¢ w zakresie telekomunikacji przewodowej - numer PKD 61.10.Z,

22) Dziatalnos¢ w zakresie telekomunikacji bezprzewodowej, z wytgczeniem
telekomunikacji satelitarnej - numer PKD 61.20.Z,

23) Dziatalnos¢ w zakresie telekomunikacji satelitarnej - numer PKD 61.30.Z,
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24) Dziatalnos¢ zwigzana z oprogramowaniem - numer PKD 62.01.Z,

25) Dziatalno$¢ zwigzana z zarzgdzaniem urzgdzeniami informatycznymi - numer PKD

62.03.Z,

26) Przetwarzanie danych; zarzadzanie stronami internetowymi (hosting) i podobna

dziatalno$¢ - numer PKD 63.11.Z,

27) Dziatalnosc¢ portali internetowych - numer PKD 63.12.Z,

28) Pozostata dziatalno$¢ ustugowa w zakresie informacji, gdzie indziej niesklasyfikowana —

numer PKD 63.99.Z,

29) Pozostata finansowa dziatalnos¢ ustugowa , gdzie indziej niesklasyfikowana, z

wytgczeniem ubezpieczen i funduszéw emerytalnych - numer PKD 64.99 Z,

30)Pozostata dziatalnos¢ wspomagajgca ustugi finansowe,z wylgczeniem ubezpieczen i

funduszéw emertyanych - numer PKD 66.19 Z,

31)Kupno i sprzedaz nieruchomosci na wiasny rachunek - numer PKD 68.10.Z,

32) Wynajem i zarzgdzanie nieruchomosciami wtasnymi lub dzierzawionymi - numer PKD

68.20.Z,

33) Zarzadzanie nieruchomosciami wykonywane na zlecenie - numer PKD 68.32.Z,

34) Dziatalnos¢ rachunkowo-ksiegowa; doradztwo podatkowe - numer PKD 69.20.Z,

35) Stosunki miedzyludzkie (public relations) i komunikacja - numer PKD 70.21.Z,

36) Pozostate doradztwo w zakresie prowadzenia dziatalnosci gospodarczej i zarzgdzania

numer PKD 70.22.Z,

37) Badania naukowe i prace rozwojowe w dziedzinie pozostatych nauk przyrodniczych i

technicznych - numer PKD 72.19.Z,

38) Badania naukowe i prace rozwojowe w dziedzinie nauk spotecznych i humanistycznych

- numer PKD 72.20.Z,

39) Reklama — numer PKD 73.1,

40) Dziatalnos¢ agencji reklamowych — numer PKD 73.11.Z,

41) Posrednictwo w sprzedazy czasu i miejsca na cele reklamowe w radnio i telewizji —

numer PKD 73.12.A,

42) Posrednictwo w sprzedazy miejsca na cele reklamowe w mediach drukowanych, —

numer PKD 73.12.B,

43) Posrednictwo w sprzedazy miejsca na cele reklamowe w mediach elektronicznych

(Internet) — numer PKD 73.12.C,

44) Posrednictwo w sprzedazy miejsca na cele reklamowe w pozostatych mediach — numer

PKD 73.12.D,

45) Badanie rynku i opinii publicznej — numer PKD 73.20.Z,

46) Dziatalno$¢ w zakresie specjalistycznego projektowania — numer PKD 74.10.Z,

47) Dziatalnos¢ fotograficzna — numer PKD 74.20.Z,

48) Pozostata dziatalno$¢ profesjonalna, naukowa i techniczna, gdzie indziej

niesklasyfikowana - numer PKD 74.90.Z,

49) Woynajem i dzierzawa pozostatych maszyn, urzadzen oraz débr materialnych, gdzie
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indziej niesklasyfikowane - numer PKD 77.39.Z,

50) Dziatalno$¢ zwigzana z wyszukiwaniem miejsc pracy i pozyskiwaniem pracownikow —
numer PKD 78.10.Z,

51) Pozostata dziatalnos¢ zwigzana z udostepnianiem pracownikéw - numer PKD 78.30.Z,
52) Dziatalno$¢ pomocnicza zwigzana z utrzymaniem porzadku w budynkach - numer PKD
81.10.Z,

53) Dziatalnos¢ ustugowa zwigzana z administracyjng obstugg biura - numer PKD 82.11.Z,
54) Dziatalnos¢ zwigzana z organizacjg targow, wystaw i kongreséw - numer PKD 82.30.Z,
55) Pozaszkolne formy edukacji sportowej oraz zaje¢ sportowych i rekreacyjnych — numer
PKD 85.51.Z,

56) Pozaszkolne formy edukacji z zakresu nauki jazdy i pilotazu — numer PKD 85.53.Z,

57) Nauka jezykow obcych - numer PKD 85.59.A,

58) Pozostate pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej niesklasyfikowane - numer PKD
85.59.B,

59) Dziatalnos¢ wspomagajgca edukacje — numer PKD 85.60.Z,

60) Dziatalnos¢ fizjoterapeutyczna - numer PKD 86.90.A,

61) Dziatalno$¢ paramedyczna — numer PKD 86.90.D,

62) Pozostata dziatalnos¢ w zakresie opieki zdrowotnej, gdzie indziej niesklastyfikowana -
numer PKD - 86.90 E,

63) Pozostata dziatalno$¢ zwigzana ze sportem — numer PKD 93.19.Z.

4. Odpis uchwal, zarzadzen Zarzadu Fundaciji

Fundacja Truckers Life w roku 2016 nie podejmowata zadnych uchwat i zarzgdzen.

5. Informacje o wysokosci uzyskanych przychodoéw, z wyodrebnieniem ich zrédet (np.
spadek, zapis , darowizna,srodki pochodzace ze zrédet publicznych, w tym z budzetu
panstwa i budzetu gminy), odptatnych swiadczen realizowanych przez fundacje w
ramach celéow statutowych z uwzglednieniem kosztow tych sSwiadczen; jezeli
prowadzono dzialalnosé¢ gospodarcza, wynik finansowy tej dziatalnosci oraz
procentowy stosunek przychodu osiagnietego z dziatalnosci gospodarczej do
przychodu osiggnietego z pozostatych zrédet,

Przychody organizacji w 2016r :

- spadek - 0,00
- Zzapis - 0,00
- darowizny pieniezne od 0sob fizycznych i prawnych - 786 355,00
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- darowizny rzeczowe od 0séb fizycznych i prawnych - 0,00
- dotacje z budzetu panstwa - 0,00
- dotacje z budzetu gminy - 0,00
- przychody z dziatalno$ci gospodarczej - 125 207,24
- przychody z dziatalno$ci statutowej odptatne;j - 0,00
- pozostate przychody - 18 102,63
- wynik finansowy z dziatalnos$ci gospodarczej (strata) - 12 079,57

Stosunek przychodu osiggnietego z dziatalno$ci gospodarczej do przychodu z
- 15,56%

6. Informacja o poniesionych kosztach

innych zrédet

a) realizacje celow statutowych Fundacji - 592 216,05
b) wydatki administracyjne (czynsze, optaty tel., pocztowe itp.) - 183 275,90
c) dziatalnos¢ gospodarczg - 137 286,81
d) pozostate koszty - 69 373,15

7. Dane o zatrudnieniu i wynagrodzeniach pracownikéw Fundacji w analizowanym

okresie sprawozdawczym tj w 2016 r

a) Laczna liczba oso6b zatrudnionych w Fundacii -5
- ha umowe o prace -5
- podziat na zajmowane stanowiska:
e Menedzer Projektu Truckers Life -1
e Dyrektor Programu Truckers Life -1
e Specjalista d/s projektu Truckers Life -1
e PR Menedzer -1
e Opiekun Klienta -1
- w dziatalnosci gospodarczej -0
b) Laczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez Fundacije
(brutto) —
- wynagrodzenia -
- nagrody —
* premie -
- inne —

366 875,82
334873,42
9263,48
8611,42
14127,50
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- wynagrodzenia os6b zatrudnionych na umowe o prace (brutto) — 366875,82

- wynagrodzenia - 334873,42
- nagrody - 9263,48
- premie — 8611,42
- inne — 14127,50
- wynagrodzenia oséb zatrudnionych w dziatalno$ci gospodarczej (brutto) — 0,00
- wynagrodzenia - 0,00
- nagrody - 0,00
- premie - 0,00
- inne - 0,00
c) Wysokos$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia wyptaconego tgcznie
(brutto) - 0,00
- cztonkom Zarzadu i innych organéw Fundaciji - 0,00
- osobom kierujgcym wytgcznie dziatalnoscig gospodarczg - 0,00
d) Wydatki na wynagrodzenia z uméw cywilnoprawnych tgcznie — 119205,45
- zlecen (brutto) — 111358,45
-0 dzieto (brutto) — 7847,00

e) Udzielonych przez Fundacje pozyczkach pienieznych z podziatem w/g ich wysokosci, ze
wskazaniem pozyczkobiorcdw i warunkow przyznania pozyczek oraz podaniem podstawy
statutowej udzielania takich pozyczek - 0,00

f) Kwotach ulokowanych na rachunkach bankowych ze wskazaniem banku - 0,00

g) Wartosci nabytych obligacji oraz wielkosci objetych udziatéw lub nabytych akcji w
spoétkach prawa handlowego ze wskazaniem tych spétek - 0,00

h) Nabytych nieruchomosciach i przeznaczeniu, oraz wysokos$ci kwot wydatkowanych na to
nabycie - 0,00

i) Nabytych pozostatych srodkach trwatych o wartosci jednostkowej powyzej 5000 PLN
- 102 052,78

j) Wartosci aktywéw i zobowigzan Fundacji ujetych we witasciwych sprawozdaniach
finansowych sporzgdzonych dla celéw statystycznych

- aktywa - 353 558,42

- zobowigzania - 100 424,07
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8. Dane o przychodach uzyskanych przez Fundacje z odptatnych sSwiadczeh przez
realizowanych w ramach celéw statutowych z uwzglednieniem kosztow tych swiadczen

- przychody - 0,00

- koszty - 0,00

Koszty zwigzane z odptatng dziatalnoscig statutowg w wysokosci 62857,96 zt wynikajg z
delegaciji, transportu, montazu oraz zakupu sitowni zewnetrznych przeznaczonych dla
kierowcow a takze czeSciowego pokrycia wynagrodzenia zwigzanego obstugg stawiania
sitowni zewnetrznych.

Umowa sprzedazy sitowni miata charakter odptatnego swiadczenia.

9. Dane o dziatalnosci zleconej Fundacji przez podmioty panstwowe i samorzgdowe (ustugi
panstwowe , zadania zlecone i zamédwienia publiczne) oraz wyniku finansowym tej
dziatalnosci.

W okresie sprawozdawczym Fundacja nie prowadzita dziatalnosci zleconej przez podmioty
panstwowe i samorzgdowe.

10. Informacja o rozliczeniach Fundacji z tytutu cigzgcych zobowigzan podatkowych, a
takze informacje w sprawie sktadanych deklaracji podatkowych

Zobowigzania podatkowe i rozliczenia z ZUS rozliczono i odprowadzono zgodnie z
obowigzujacymi przepisami (Ustawa o podatku dochodowym od oséb fizycznych, Ustawa o

systemie ubezpieczen spotecznych).

W okresie sprawozdawczym Fundacja ztozyta m.in deklaracje: VAT 7K, VAT 26, PIT 4R, CIT
8,

11. Informacja czy w okresie sprawozdawczym byta w Fundacji przeprowadzona kontrola, a
jesli byta to jej wyniki.
W okresie sprawozdawczym nie byta przeprowadzana kontrola .

Data:

Wysoka dnia 27.12.2017
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